
FFIIDDAARRSSII  ÈÈ  BBEENNEE,,

MMEENNÙÙ  PPRRAANNZZOO  MENÙ PRANZO 

CUORE CALDO 5€Cioccolato / Pistacchio

5€TARTUFO
Bianco o Cioccolato

5€WAFER
Chantilly, panna e fragola

5€MATTONELLA
Cioccolato / Pistacchio / Caramello / Frutti Rossi

5€MACEDONIA
Macedonia di frutta fresca

DOLCI

PER INFORMAZIONI SU EVENTUALI ALLERGENI
RIVOLGERSI AL PERSONALE ADDETTO

ALCUNI PRODOTTI POTREBBERO ESSERE SURGELATI
TEL: 0587 57890

PIAZZA DELLA CONCORDIA 22, PONTEDERA (PI)

RICHIEDI LA TUA
FIDELITY CARD

CONVENZIONI
PRIMO + ACQUA + CAFFÈ 9€
SECONDO + ACQUA + CAFFÈ 11€
PRIMO + SECONDO + ACQUA + CAFFÈ 16€
INSALATONA + ACQUA + CAFFÈ 11€

MANGIARE È MEGLIO!



GNOCCHI
Zucchine e gamberetti

PENNE ALLA PUTTANESCA
Pomodorini e acciuga

PENNE INTEGRALI
Al pesto

PACCHERI
Pomodoro e stracciatella

SPAGHETTO
Aglio, olio e peperoncino

ROASTBEEF 12€Con patate arrosto

9€SCALOPPINA DI POLLO AL VINO
Con spinaci

9€COTOLETTA DI POLLO
Con patatine

12€SALMONE GRIGLIATO
Con verdure

SECONDI

INSALATA DI MARE 11€Con verdure fresche

11€SALUTARE (RISO INTEGRALE E VERDURE)
Proteina a scelta: 
Mozzarella / Pollo alla griglia / Tonno / Prosciutto Crudo / Stracchino

PIATTI UNICI

CARPACCIO DI SPADA 9€Con finocchi e arancia

9€CARPACCIO DI SALMONE
Su letto di insalata e pomodorini ciliegini

9€CARPACCIO DI BRESAOLA
Su letto di rucola e scaglie di grana

CARPACCI

CAPRESE CON CRUDO 11€

11€PROSCIUTTO E MELONE

PIATTI FREDDI

INSALATONE
GRECA (INSALATA VERDE) 9€Ciliegini, cetrioli, feta, olive nere, cipolla rossa

9€CESAR (INSALATA GENTILE)
Radicchio, olive nere, filetti di pollo, mozzarella , crostini di pane, grana e
dressing

9€EOLIANA
Tonno, pomodorini, capperi, patata lessa, olive, cipolla, origano

9€NORVEGESE (INSALATA VERDE)
Radicchio, filetti di salmone, uovo sodo, finocchio, sesamo

9€NIZZARDA (INSALATA VERDE)
Ciliegini, rucola, uova, tonno, olive nere, acciughe, peperoni

9€LA VEGETARIANA
Cavolo cappuccio, rucola, insalata, carote, zucchine julienne, ceci,
pomodorini, olive, cipolla

9€NORVEGESE (INSALATA VERDE)
Radicchio, filetti di salmone, uovo sodo, finocchio, sesamo

9€LA FRAGOLINA (INSALATA MISTA)
Spinacini, fragole, feta, noci, vinaigrette balsamica

9€L’ESTIVA (MISTICANZA)
Mozzarelline, acciunghe, zucchine julienne, pesca grigliata, balsamico

PATATE FRITTE / ARROSTO 4€

4€

4€SPINACI SALTATI

VERDURE GRIGLIATE

CONTORNI

4€INSALATA DI POMODORI

10€

8€

8€

10€

8€

PRIMI
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